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Introduction

Constat et diagnostic : les signes de |'envahissement du temps
ou trovail par le temps « de » trovail

Intensification et accélération

Multiplication des demondes

Réitication ou subjectivité

Stratégie du vide

Analyse et enjeux : les fondements et le contexte
de cet envahissement du temps au trovail
Emergence de |'élalon temps, le lean management
Lurgence et la précarité

Une anthropologie implicite

Pistes et perspectives : le femps de frovail dans la vie (I'exemple

de la « Banque des temps ) et le temps de la vie dans le travail
Place du travail dans lo vie : « la Banque des temps »

Remettre le temps de la vie dans le travail

le temps du sujet, de lo parole, de la discussion dans (et sur) le travail

Conclusion

Annexe : Lo « Banque des temps » : un compte épargne femps universel
[CETU) pour orficuler ses différents temps de vie



